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Veselibas apdrosinasanas polises pamatinformacija

ApdroSinatajs: Seesam Insurance AS Latvijas filiale

Polises cena: 271 EUR

Polisé ietverta:
Ambulatora apriipe — 900 EUR limits gadam
Maksas arstéSanas slimnica — 700 EUR limits gadijumam
Kritiskas saslim$anas — 1000 EUR limits gadam
Zobarstnieciba — 50%, 285 EUR limits gadam

Ambulatoraja sadala apmaksajamie pakalpojumi
Apdrosinajuma summa perioda EUR 900
= Pacienta iemaksas (PI)

= Gimenes arsta, arstu specialistu, augsti kvalificetu specialistu (docentu,
profesoru) konsultacijas un to laika veiktas manipulacijas, ar vai bez gimenes
arsta nositijuma. Limits EUR 25.00 par konsultaciju. Konsultaciju skaits pie
noteiktas specialitates arsta tiek noteikts 3 (tris) reizes menesi.

» Arst€jo§a arsta vai masas majas vizites. Limits EUR 25.00 par viziti.

Sekojosus arstéjosa arsta nozimétos laboratoriskos izmekléjumus -

Sekojosus arstéjosa arsta nozimétos laboratoriskos izmekléjumus - pilna asins aina, dzelzs,
transferins, ferritins, vitamins B12, folskdbe, aktivétais parcialais tromboplastina laiks,
protrombina komplekss, asins grupa (ABO), Rh (D), anti eritrocitdrds antivielas, anti
eritrocitaro antivielu titrs, bilirubins, ALAT, ASAT, GGT, amilaze, aizkunga dziedzera amilaze,
sarmaina fosfotdze, sdrmainas fosfotazes kaulu frakcija, laktatdehidrogenaze, kreatinkinaze,
lipaze, urea, kreatinins, urinskabe, kopé€jais olbaltums, albumins, olbaltumu frakcijas
(elektroforéze), C reaktivais olbaltums, reimatoidais faktors, antistreptolizins, glikoze,
glikozétais hemoglobins (HbA1c), glikozes slodzes tests, natrijs, kalijs, kalcijs, fosfors, hlors,
magnijs, kopé&jais holesterins, augsta blivuma holesterins, zema blivuma holesterins,
trigliceridi, alfa feto proteins, pirma trimestra skrinings (PAPP-P,BHCG), otrd trimestra
skrinings (HCG,AFP,Brivais estriols), tireotropais hormons, T3-Kopé€jais trijodtironins, brivais
T3, brivais T4, T4-Kopégjais tiroksins, tireoglobulins, antivielas pret tireoglobulinu, antivielas
pret tireoperoksidazi (mikrosomalas), HBs Ag (hepatits B), HAV IgM (hepatits A), kortizols,
parathormons, adrenokortikotropais hormons, aldosterons, gastrins, prostatas specifiskais
antigéns, brivais PSA, urina analize, urina uzséjums uz mikrofloru, A/B jatibas noteik§ana
urina, kalcijs urind, fosfors urind, mikroalbumindrija, krépu analize, astmas elementi,
eozinofilie leikoctti deguna sekréta, BK ar bagatinaSanas metodi krépas, uzséjums uz BK
krépas, krépu uzséjums uz mikrofloru, krépu citologija, koprogramma, sléptas asinis,
dzemdes kakla un prostatas uztriepju mikrobiologiska un citologiska izmeklé$ana. D
vitamins, péc ¢ekiem.

» Arstéjosa arsta nozimétos diagnostiskos izmeklgjumus, t.sk.augsto tehnologiju
instrumentalos izmeklg;.

= Specialistu veiktas manipulacijas.

= Griitniecibas apriipe ambulatora limita ietvaros, t.sk.augla ehokardiografija,
augla doplerografija
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* Injekcijas, infuzijas, blokades, 10 reizes apdroSinasanas perioda.

» Fizioprocediiras, ko nozimgjis arstgjosais arsts (UVC, elektroforéze, ultraskana,
magnetoterapija, sals istaba, teipoSana, lazerterapija, gaismas terapija u.c.), 10
reizes apdroSinasanas perioda.

» Vakcinaciju pret ércu encefalitu, gripu ambulatora limita ietvaros.

» Mediciniskas izzinas (ieroCu iegades atlaujai, autovaditaju komisijai) un ar tam
saistitas apskates.

= Ar darba specifiku saistitas obligatas veselibas parbaudes, t.sk. sanitaras
gramatinas, likumdoSana noteiktaja karttba un apjoma. Limits EUR 45
apdro$inaSanas perioda.

= Valsts neatlieckamo medicinisko palidzibu.
= Maksas neatliekamo medicinisko palidzibu, ,,ARS” Riga un Rigas rajona.

Slimnica (dienas un diennakts stacionara) sanemto pakalpojumu apmaksa
Kopgja summa perioda, lai arstetos slimnica EUR 2300,00, taja skaita EUR 700,00 —
maksas pakalpojumiem.

» ArstéSanai slimnica par Pacienta iemaksu (t.sk. dienas stacionara) nepiecieSams
gimenes arsta vai specialista (kuram ir Iigums ar valsti par pakalpojumu apmaksu
no valsts budzeta) norikojums. Izp€mums, ja stacioné neatlickama mediciniska
palidziba, dzivibai bistamas situacijas. Programma apmaksa pacienta maksajamo
dalu, sanemot stacionara valsts garant€to arsteSanu. Pakalpojums tiek sniegts
iestadgs, kuras arstéSanu apmaksa valsts.

» UzturéSanos stacionara un dienas stacionara par maksu (maksas dienas, maksas
operacijas, veiktos izmekl§jumus un manipulacijas). Limits EUR 700,00 par
gadijumu. Maksas pakalpojumus var sanemt ieprieks saskanojot ar apdrosinataju
un sanemot garantijas véstuli. Ja skaidras naudas nor€kins, tad apdroSinatai
personai jaiesniedz apdroSinatajam pieteikumu veselibas apdrosinasanas atlidzibas
sanemsanai un pakalpojuma sanemsanas apliecinoSos dokumentus — elektrokases
aparata ¢eku (EKA ceks) un/vai stingras uzskaites kvits, ka ari izraksts no
stacionara

Arste3anai stacionara (t.sk.dienas stacionara) nepiecie$ams arstéjosa arsta norikojums.

Iznémums, ja stacioné neatlickama mediciniska palidziba, dzivibai bistamas

situacijas.

Kritisko slimibu apdrosinasana ir viens no veselibas apdrosinaSanas veidiem, kas
nodroSina vienreiz€jas summas izmaksu, saslimstot ar kadu no dzivibai bistamam
slimibam. Visbiezak sastopamie un nopietnakie slimibu gadijumi ir v&zis, miokarda
infarkts, insults, paralize, Laima slimiba, HIV asins parlieSanas rezultata, multipla
skleroze, limits 1000 EUR.

Kritisko slimibu apdroSinasanas gadijumam iestajoties, tiek izmaksats naudas pabalsts
apdroSinatai personai, apgadnieku zaud&jusai personai vai gimenes locekliem bez
ierobezojumiem un nosacijumiem ka naudu izlietot.
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Zobarstniecibas pakalpojumu apmaksa 50 % apmeéra

Apdrosinajuma summa gada EUR 285

= neatlickamo palidzibu akiitu zobu sapju gadijuma

= 3rsta konsultacijam un arstéSanas plana sastadisanu

= rentgen diagnostiku

» pilnu mutes dobuma higiénu ar limitu EUR 50.00 apdro$inaSanas perioda

= terapeitiskiem un kirurgiskiem zobarstniecibas pakalpojumiem, viet&jo anestéziju
Programma neapmaksa: paradontologiju, kariesa profilaksi ar silantiem un fluorprotektoru
(jotigu zobu kaklinu parklasanu), zobu balind$anu, zoba krona atjaunosanu, piecu virsmu

plombé&Sanu, zobu virsmas kosmétisku parklasanu, zobu protezéSanu, ortodontiju, siekalu
analizi, implantologiju, visparéjo anestéziju, lazera izmanto$anu, paliglidzek|us.

Ambulatora rehabilitacija — ja pakalpojumu esat iegadajuSies!
Papildprogrammas cena — 27.00 EUR

Ambulatora rehabilitacija (t.sk. masaza, manuala terapija, iidens procediiras, slinga terapija, arstnieciska
vingro$ana grupas vai individuali, pamatojoties uz arst€josa arsta norikojumu mediciniskai rehabilitacijai.
Reitterapija (apmaksa p&c ¢ekiem), dietologa vai uztura specialista konsultacijas (2 reizes perioda ar apmaksu
péc ¢ekiem), lidz EUR 9.00 par reizi, 10 reizes apdro$inasanas perioda. Limits apdroSinasanas perioda lidz
EUR 90.00

ApdroSinatajs neizmaksa apdroSinasanas atlidzibu par:

* Sekojosiem maksas pakalpojumiem(pakalpojumi, kuri netieck apmaksati no valsts
budzeta, ir maksas pakalpojumi) : ligumi par gritniecibas apripi; ambulatora
rehabilitacija (masazas, manuala terapija, Tdens procediras, arstnieciska
vingrosana); diagnostiskie izmekl&jumi virs noteikta limita par izmekl&jumu;
laboratoriskos izmeklgjumus un vakcinacijas, kas nav minétas $1s programmas

apraksta; maksas stacionaro rehabilitaciju un maksas dzemdibu palidzibu

Arstnieciskajiem un veselibas veicina$anas pakalpojumiem, kuri sapemti LR

veselibas apriipes iestazu, uznémumu, praksu un sertifikacijas registra un/vai
Latvijas Republikas Uznémumu Registra Komercregistra neregistréta
arstniecibas iestad€, kas nesniedz pakalpojumus normativajos aktos noteikta

kartiba.

* Pakalpojumiem, kurus sniegusi arstniecibas persona, kura nav sanemusi sertifikatu
par tiestbam praktiz€t noteikta specialitaté un pielietot arstnieciba

izmantojamo medicinisko tehnologiju.
* Medicinisko tehnologiju valsts registra neregistrétu arstniecibas metodi.

* Pakalpojumiem, kurus sanpemot nav ieveroti apdro$inata programma noraditie

nosactjumi.
* Honorariem un citam lidzigam papildus izmaksam.
e Kosmétisko arstéSanu, estétiskas dermatologijas pakalpojumiem  t.sk.

lazerkirurgisko un invazivo dermatalogiju, diatermokoagulaciju vai
transkutanu lazerkoagulaciju, skleroterapiju, limfodrenazu, vispargjo masazu,
vakummasazu, podometriju (iznemot mediciniski diagnosticéta cukura diab&ta

gadijuma).

* Netradicionalam arstéSanas metodém un diagnostiku, t.sk. homeopatiju, ajiirveida
pakalpojumiem, akupunktiiru, aromaterapiju, ergoterapijas un reiki
pakalpojumiem, reiterterapiju, osteopatiju u.tml., izpemot, ja to neparedz

apdro$inasanas programma.
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Sporta medicinas med. pakalpojumiem (muskulu test€Sana, EIROFIT metodes,
motoras gatavibas testi u.tml. ).

Sirds operacijam.

Protézu ortopéda pakalpojumiem, protezé$anas operacijam, plastisko kirurgiju.

Acs refrakciju korig€josam operacijam, preparatiem fotodinamiskai terapijai,
iridodiagnostiku.

Neauglibas diagnostiku un / vai arst€Sanu, maksligo apaugloSanu, gimenes
planosanu, genétikas pakalpojumiem, genétiskiem izmeklgjumiem, maksligu
gritniecibas partraukSanu bez mediciniskam indikacijam un ar to saistitajiem
izdevumiem.

Organu un audu transplantaciju un dializém.

Seksuali transmisivo saslim$anu diagnostiku un arst€sanu, HIV/AIDS un ar to
saistito saslimSanu diagnostiku un arstésanu, iznemot gadijumus, kad to
paredz personu obligata medicinas parbaude, LR  normativajos aktos
noteiktaja kartiba.

Androloga, seksopatologa, trihologa konsult., arst€Sanu un ar tam saistitiem
izdevumiem, hidrokolonoterapiju

Svara samazinasanas programmam, dietologa konsultacijam un ar tam saistitiem
izdevumiem

Psihiatra, psihologa, psihoterapeita, narkologa un venerologa konsultacijam un ar
tam saistitiem izdevumiem

Psihisku slimibu, alkoholisma, narkomanijas un toksikomanijas arstéSanu,
alkohola, narkotisko un toksisko vielu lietoSanas rezultata radusos veselibas
traucgjumu diagnostiku un arstésanu.

Imiinterapiju t.sk. pretéréu encefalita imunoglobulinu.

Tehniskiem paliglidzekliem (prot€z&€m, ortoz&€m), medicinas precém, implantiem.

Logopedu konsultacijam un ar tadm saistitiem izdevumiem, diagnostiku un
arstéSanu iedzimtu patologiju gadijumos.

Staru un kimijterapiju.

Traumu un miesas bojajumu arst€sanu, kas iegiiti profesionala sporta rezultata, un
par traumam un miesas bojajumu arstéSanu, kas iegliti celu satiksmes
negadijuma, ja apdroSinatais vadijis transportlidzekli alkohola reibuma virs
pielaujamas normas vai intoksikacijas stavokli.

Profesionalo, akiito un hronisko staru slimibu arstésSanu.

Izglitojosi informativas nodarbibas

Veselibas trauc€jumu arstésanu, kas iegiiti kara, masu nemieru, teroristisku aktu,
radioaktivas saindeSanas un dabas katastrofu rezultata.

Gadijumiem, ja apdroSinaSanas gadijuma iestaSanos ir izraisfjis apdro§inajuma
némgeja vai apdrosinatas personas launs noliiks vai rupja neuzmaniba.



